
Maarian Mahti

11.00 P9 40 m ae  P15 M17M19 kuula N19 pituus 1 11.00

11.15 T9 40 m ae 11.15

11.30  T11 60 m ae 11.30  
11.45 P9 Pituus 1 11.45

11.50  P11 60 m ae 11.50

12.00  T13 60 m ae 12.00

12.25  P13 60 m ae 12.25  
12.35  T15 60 m ae 12.35  
12.50  P15  60 m ae P11/P13 kuula 12.50

12.55 T9 pituus 1 12.55  
13.05  N17 60 m ae 13.05  
13.15  M17 60 m ae 13.15  
13.25  N19 60 m ae 13.25

13.35  M19 60 m ae 13.35   
13.45 Juoksutoimitsijoiden kahvitauko 13.45  
14.00  P9 40 m lk 14.00  
14.05  T9 40 m lk 14.05

14.10  T11 60 m lk 14.10  
14.15  P11 60 m lk  T11 kuula 14.15

14.20  T13 60 m lk 14.20

14.25  P13 60 m lk 14.25

14.30  T15 60 m lk T13 pituus 1 14.30

14.35  P15 60 m lk 14.35

14.40  N17 60 m lk 14.40

14.45  M17 60 m lk 14.45

14.50  N19  60 m lk 14.50

14.55  M19 60 m lk 14.55

15.05  T9    200 m T15/N17 kuula 15.05

15.20  P9    200 m 15.20

15.35  T11 1 000 m 15.35

15.45  P11 1 000 m 15.45

15.55  P13 1 000 m 15.55

16.05  T13 1 000 m 16.05

16.20  P15    800 m 16.20

16.30  T15    800 m 16.30

Osanoton varmistukset ja jälki-ilmoittautumiset VIIMEISTÄÄN 45 minuuttia ennen lajin alkua  

Tulkaa ajoissa niin vältätte pahimman jonotuksen

Eriä on 3 tai useampi, loppukilpailuun aikojen perustella 5 parasta A-finaalin ja 5 seuraavaa B-finaalin

Eriä on 2 loppukilpailuun aikojen perustella 5 parasta A-finaalin

Eriä on 1  juostaan suoraan loppukilpailuna ALKUERÄN PAIKALLA

 200m - 1000m  juostaan suoraan loppukilpailuna,

Pituudessa ja Kuulassa kolme (3) suoritusta, kahdeksan parasta kuusi (6)

Kilpailunumeroita käytetään     800m ja 1000m juoksuissa  
ILMOITTAUTUMISET KILPAILUKALENTERI.FI KAUTTA
MAKSAESSASI HUOMAA UUSI PANKKITILIUMERO  FI07 4309 0010 6205 40
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